
JUEGOS TRADICIONALES

Los juegos tradicionales fomentan las habilidades sociales, ya que al jugar en 
grupo las y los menores aprenderán a respetar turnos, las normas del juego; de 

igual manera, interactuar con otras niñas y niños creando o fortaleciendo 
vínculos de amistad.

Los juegos tradicionales se 
caracterizan por haber sido 

transmitidos de manera oral de 
generación en generación. Son 

anónimos y universales, 
encontrándose huellas del mismo 

juego en varias partes del mundo y 
con surgimientos paralelos en 
lugares totalmente diferentes.   

Poseen un espléndido valor como 
modelo de estudio antropológico y 
cultural, transmitiendo crencias y 
leyendas. Las niñas y los niños los 

juegan por el propio placer de 
hacerlo, respondiendo a sus 

necesidades básicas y con reglas 
negociables de fácil comprensión.    
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